einfachDeutsch Podcast Folge 5
Herbst in Deutschland

Hallo und herzlich willkommen zum einfachDeutsch Podcast.

Ich bin Flora — schon, dass du da bist!

Wenn du das Skript zum Mitlesen, ein Arbeitsblatt oder
eine Vokabelliste mochtest:
Du findest alles auf einfachdeutsch.de — kostenlos und zum Uben.

Heute geht’s um ein schdnes, aber auch manchmal graues Thema:
den Herbst in Deutschland.

*a Was ist der Herbst?

Der Herbst ist die Zeit zwischen Sommer und Winter.

Er beginnt in Deutschland im September und endet im Dezember.
Die Tage werden kirzer.

Es wird kdlter — morgens manchmal neblig, abends windig.

Die Baume verlieren ihre Blatter — in Rot, Gelb und Orange.

Man sagt: ,,Der Herbst ist bunt.”

e Was macht man im Herbst?
Im Herbst andert sich viel — nicht nur das Wetter.
Viele Menschen:

. holen die warmen Jacken raus,

. trinken wieder Tee,

. machen es sich zu Hause gemiitlich,

. oder gehen spazieren im Wald, um die bunten Blatter zu sehen.



Kinder springen durch Laub,
und in manchen Regionen gibt es Laternenumziige im November —
zum Beispiel an Sankt Martin.

Auf den Feldern wird geerntet:
Kiirbisse, Apfel, Kartoffeln.
Deshalb gibt es im Herbst auch das Fest: Erntedank.

.-~ Herbst in Deutschland — auch kalt und nass

Der Herbst in Deutschland ist schon — aber auch oft nass.
Es regnet viel.

Manche Menschen flihlen sich dann miide oder traurig.
Das nennt man: Herbstblues.

Ein kleiner Tipp:
Spaziergange, Licht, Bewegung und Musik helfen gegen den
Herbstblues!

' Kleidung im Herbst

Typisch im Herbst ist der Satz:
»Zieh dich warm an!“

Denn morgens ist es kalt,

mittags scheint vielleicht die Sonne,
und abends wird es wieder kalt.

Darum tragen viele Zwiebellook — also mehrere Schichten Kleidung:
T-Shirt, Pulli, Jacke.

Wichtig:
Miitze, Schal, Regenjacke, warme Schuhe — besonders, wenn du
drauRen arbeitest oder pendelst.



¥ Typische Worter im Herbst
Hier sind ein paar wichtige Herbst-Vokabeln:

. das Laub — die Blatter auf dem Boden

« der Nebel — grauer Dunst am Morgen

« die Ernte — Gemise und Obst vom Feld

. das Kaminfeuer — gemutlich und warm

. die Kiirbissuppe — ein beliebtes Essen im Herbst
. der Regenschirm — du brauchst ihn oft!

Die ganze Liste findest du auch auf einfachdeutsch.de.
Was ist Sankt Martin?

Sankt Martin ist ein Fest, das wir in Deutschland am 11.
November feiern.

Es erinnert an Sankt Martin von Tours, einen romischen Soldaten.
Er war gut zu armen Menschen.

Die bekannteste Geschichte ist:

Martin trifft einen Bettler — ihm ist kalt.

Martin teilt seinen Mantel mit dem Schwert und gibt dem Bettler
eine Halfte.

Deshalb feiern viele Kinder ein Laternenfest.

Sie basteln bunte Laternen und laufen in einem Umzug durch die
StraRen.

Dabei singen sie Lieder wie: ,Ich geh mit meiner Laterne ...”

Manchmal gibt es auch ein Martinsspiel:

Ein Reiter auf einem Pferd spielt Martin und teilt seinen roten
Mantel.

Am Ende bekommen die Kinder oft einen Weckmann — ein sii8es
Geback in Form eines Mannchens.

Halloween in Deutschland?

Auch Halloween wird immer beliebter —am 31. Oktober.
Das Fest kommt aus Irland und den USA.



Kinder verkleiden sich als Hexen, Geister oder Skelette

und klingeln an Tiren:

,Sulles, sonst gibt’s Saures!”

Sie sammeln SiiBigkeiten und haben Spal beim Erschrecken.

In vielen Stadten gibt es Halloween-Partys oder gruselige
Dekorationen mit Kiirbissen und Spinnenweben.

Aber: Nicht alle in Deutschland mégen Halloween —

viele finden Sankt Martin schoner, weil es mehr um Licht und
Teilen geht.

"~ Meine Meinung

Ich liebe den Herbst.

Ich mag die bunten Baume, die frische Luft,

und ich mag es, wieder Kerzen anzuziinden,

mit einer Decke und Buch auf dem Sofa zu sitzen
— vielleicht mit einer heiBen Schokolade.

Aber: Ich mag keinen Dauerregen!
Und wenn’s friih dunkel wird, fallt mir das manchmal schwer.

Wie ist das bei dir?

Magst du den Herbst?

Oder lieber Sommer?

Schreib mir auf Instagram — ich freue mich auf deine Nachricht!

¥ Denk dran: Das Skript, das Arbeitsblatt und
die Vokabelliste findest du wie immer auf einfachdeutsch.de.

Wenn dir diese Folge gefallen hat, speichere sie — oder teile sie mit
jemandem, der auch Deutsch lernt.

Bis bald — ;
deine Flora @



